Restaurant Interadministratif Du lundi 14 octobre 2024 Au vendredi 18 octobre 2024

Edité le lun. 14/10/2024

lundi 14 octobre 2024

mardi 15 octobre 2024

mercredi 16 octobre 2024

jeudi 17 octobre 2024

vendredi 18 octobre 2024

Oeuf mayo Terrine de pomme de terre et Wrap jambon cru* Caillette Ardéchoise* Nougat de fromages frais aux fruits secs
RN champignons S0 0 =i
Tortis et pois mange tout Roulé au fromage Polenta crémeuse et champignons Tartine fromages lard grillé Houmous de betterave
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Julienne de chou variée Céleri rémoulade Endive noisette emmental Poireaux vinaigrette Choux de Bruxelles en salade
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,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, Coleslaw | . Coleslaw | ~ Coleslaw | ~ Coleslaw |  Coleslaw
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Carotte rapée bio

Carotte rapée bio

Carotte rapée bio

Carotte rapée bio

Carotte rapée bio

Salade verte bio

Salade verte bio

Salade verte bio

Salade verte bio

Salade verte bio

Soupe de patate douce et chou-fleur

Mayonnaise Ril

Soupe de patate douce et chou-fleur

Mayonnaise Ril

Soupe de patate douce et chou-fleur

Mayonnaise Ril

Soupe de patate douce et chou-fleur

Mayonnaise Ril

Soupe de patate douce et chou-fleur

Mayonnaise Ril
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Vinaigrette Ril Vinaigrette Ril Vinaigrette Ril Vinaigrette Ril Vinaigrette Ril
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,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, Ketcuwp | . Ketchwp |  Ketcwp |  Ketchwp | Ketchup
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,,,,,,,,,,, Sauté de veau marengo | Omelette roulée aux champignons | Roti de dinde sauce chasseur Couscous* . Choufarci*
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,,,,,,,, Dos de cabillaud sauce diable |~ Thon sauce bordelaise | Filet de dorade sauce hollandaise |~ PSAauxcapres |  Pavéde merlu sauce vénitienne
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Palet orge perlé pistache épices Pates fricassée de volaille creme de Ravio Ril sauce St Marcelin Quiche a I'oignon Cake reblochon figues
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Pizza reine* Salade wok de crevettes* Pizza persillade d'éscargots Salade wok de crevettes* Pates butternut ricotta
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Salade wok de crevettes* Burger montagnard* Salade wok de crevettes* Burger montagnard* Salade wok de crevettes*
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____ Burger montagnard* Piece de boucher grillé ____ Burger montagnard* Piece de boucher grilé | Burger montagnard*
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Piece de boucher grillé

Steak haché BIO

Piece de boucher grillé

Steak haché BIO

Piece de boucher grillé

Steak haché BIO

Cuisse de poulet roti aux figues

Steak haché BIO
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Steak haché BIO

Cuisse de poulet réti aux figues

Palet orge perlé pistache épices
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Cuisse de poulet réti aux figues

Palet orge perlé pistache épices
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Cuisse de poulet réti aux figues

Palet orge perlé pistache épices
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Riz pilaf Petits pois ail coriandre | Coquillettes | Semoule couscous Mijoté d'haricots coco
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Carottes a I'étuvée Haricots beurre | Epinardsalacréme | | Légumes couscous | Céleris gratinés*
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Petit épeautre Petit épeautre Petit épeautre Brocolis Petit épeautre
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Frites Frites Frites Petit épeautre Frites

&
Frites

Yaourt aux fruits

Yaourt aux fruits

Yaourt aux fruits

Yaourt aux fruits

Yaourt aux fruits

,,,,,,,,,,,,,,, Yaourt naturebio | Yaourtnaturebio =~ |  Yaourtnaturebio =~ | Yaourtnaturebio = |  Yaourtnaturebio
,,,,,,,,,,,,, Yaourtausojavanile | Yaourtausojavanille | VYaourtausojavanile |  VYaourtausojavanile | Yaourtausojavanille
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Yaourt au soja chocolat Yaourt au soja chocolat Yaourt au soja chocolat Yaourt au soja chocolat Yaourt au soja chocolat
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Faisselle Faisselle Faisselle Faisselle Faisselle
Fromage blanc battu Fromage blanc battu Fromage blanc battu Fromage blanc battu Fromage blanc battu
~ Fromage blanc battu / C. de marrons | Fromage blanc battu / C. de marrons | Fromage blanc battu / C. de marrons | Fromage blanc battu / C. de marrons | Fromage blanc battu / C. de marrons
,,,,,,,,, Fromage frais battu biopot | Fromage frais battu biopot |  Fromage frais battu biopot |  Fromage frais battubiopot |  Fromage frais battu bio pot
,,,,,,,,,,,,,,,,, Tomme affinée |  Tommeaffnée | ~ Tommeaffinée =~ | ~ Tommeaffnée | ~ Tommeaffinee
St Marcellin St Marcellin St Marcellin St Marcellin St Marcellin
Brie Brie Brie Brie Brie

salade de fruits 5 (sept/oct)

salade de fruits 5 (sept/oct)

salade de fruits 5 (sept/oct)

salade de fruits 5 (sept/oct)

salade de fruits 5 (sept/oct)

Marmelade de pommes

Marmelade de pommes

Marmelade de pommes

Marmelade de pommes

Marmelade de pommes
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,,,,,,,,,,, Maxi Cookies 3 chocolats | Maxi Cookies 3 chocolats | MaxiCookies 3 chocolats |~ MaxiCookies 3 chocolats |  Maxi Cookies 3 chocolats
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Financier pistache Financier pistache Financier pistache Financier pistache Financier pistache
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Cheesecake myrtille spéculoos Brownie cacahuétes caramel Succes Riz au lait orange Tartelette passion meringuée
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,,,,,,,,,,,, Pain Bagnat thon oeuf* | Pain Bagnatthonoeuf* |  PainBagnatthonoeuf* |  PainBagnatthonoeuf* | PainBagnatthonoeuf*
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Viennois poulet légumes grillés* Viennois poulet Iégumes grillés* Viennois poulet Iégumes grillés* Viennois poulet légumes grillés* Viennois poulet Iégumes grillés*
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Pain nordique thon carotte chou* Pain nordique thon carotte chou* Pain nordique thon carotte chou* Pain nordique thon carotte chou* Pain nordique thon carotte chou*
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Panini jambon cru emmental* Panini jambon cru emmental* Panini jambon cru emmental* Panini jambon cru emmental* Panini jambon cru emmental*
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. Quichealemmental | ~ Quichealemmental | Quichealemmental |  Quichealemmental |  Quichealemmental
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,,,,,,,,,,,,,,, Saladeausaumon | ~ Saladeausaumon |  Saladeausaumon | Saladeausaumon | Saladeausaumon
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Salade césar* Salade césar* Salade césar* Salade césar* Salade césar*
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Viennoiserie VAE Viennoiserie VAE Viennoiserie VAE Viennoiserie VAE Viennoiserie VAE
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Li/Anhydride sulfureux et sulfites  |™/Céleri

&[Fruits a coque

# Moutarde § Oeufs

& Céréales contenant du gluten "" ‘Lait

<¥{Poissons " Crustacés

. /Soja

o}(Graines de sésame

}QlMollusques

A& |Arachides




