Restaurant Interadministratif Du lundi 10 mars 2025 Au vendredi 14 mars 2025
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lundi 10 mars 2025

mardi 11 mars 2025

mercredi 12 mars 2025

jeudi 13 mars 2025

vendredi 14 mars 2025

Navette au fromage

Terrine grand-meére gelée de cornichon*

Jambon blanc

Terrine de poisson pois éstragon

Oeufs brouillés aux champignons
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Velouté de féves et petits pois Cappuccino de carottes a I'orange Jambon cru Risotto de langues d'oiseaux Salade Piémontaise
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Betterave ravigote Champignons émincés sauce moutarde Petit épeautre au saumon fumé Céleri a la Grecque Choux de Bruxelles en salade
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Carotte rapée bio Carotte réapée bo | Coleslaw Carotte rapée bio Carotte rapée bio
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Salade verte bio

Salade verte bio

Carotte répée bio

Salade verte bio

Salade verte bio

Soupe de panais et chataignes

Soupe de panais et chataignes

Salade verte bio

Soupe de panais et chataignes

Soupe de panais et chataignes
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Salade poulet cruditées = 1 Plat Salade poulet cruditées = 1 Plat Soupe de panais et chataignes Salade poulet cruditées = 1 Plat Salade poulet cruditées = 1 Plat
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Blanquette de dinde Paleron de boeuf sauce marchand de Escalope de veau milanaise* Lasagnes épinards Ricotta Poitrine de cochon confite soja et
sNERY vin sdi wd i gingembre
Lapin a la moutarde Dos de merlu florentine PSA sauce diable Sauté de dinde Aile de raie aux capres
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Filet de lieu sauce a l'oseille Galette bretonne pomme brie Quiche au Maroilles Thon sauce bordelaise Accras sauce rougail
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,,,,,,,,,,,,, Palet quinoa noisette | Risotto d'encornets* |  Patescurry devolailleaucitron | Pizzabolognaise | Patessauce trompettes
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Burger moutardes *
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Piece de boucher grillé

Piece de boucher grillé

Steak haché bio

Piece de boucher grillé

Steak haché bio

Piece de boucher grillé

Steak haché bio

Piece de boucher grillé

Steak haché bio
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Steak haché bio

Cuisse de poulet grillée

Cuisse de poulet grillée Cuisse de poulet grillée Cuisse de poulet grillée

Cuisse de poulet grillée | Palet quinoa noisette | Palet quinoa noisette | Palet quinoa noisette | Palet quinoa noisette
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Riz aux oignons Tagliatelles Pommes boulangéres Petit épeautre Flageolets verts
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Céleris gratinés* Haricots verts Brocolis Endives braisées Carottes glacées a l'estragon
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Petit épeautre Petit épeautre Petit épeautre Frites Petit épeautre
& & & &
Frites Frites Frites Frites
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Yaourt au soja vanille Yaourt au soja vanille Yaourt au soja vanille Yaourt au soja vanille Yaourt au soja vanille
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Yaourt au soja chocolat Yaourt au soja chocolat Yaourt au soja chocolat Yaourt au soja chocolat Yaourt au soja chocolat
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Faisselle Faisselle Faisselle Faisselle Faisselle
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 Fromage blanc battu coulis de mangue | Fromage blanc battu coulis de mangue | Fromage blanc battu coulis de mangue | Fromage blanc battu coulis de mangue | Fromage blanc battu coulis de mangue
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St Marcellin St Marcellin St Marcellin St Marcellin St Marcellin
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Maroilles Maroilles Maroilles Maroilles Maroilles
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Corbeille de fruits (mars) Corbeille de fruits (mars) Corbeille de fruits (mars)

Corbeille de fruits (mars) Corbeille de fruits (mars)

Salade de fruits

Salade de fruits Salade de fruits Salade de fruits Salade de fruits

Marmelade de pommes

Marmelade de pommes Marmelade de pommes Marmelade de pommes Marmelade de pommes

Muffin praliné noisette

Muffin praliné noisette Muffin praliné noisette

Muffin praliné noisette Muffin praliné noisette
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Maxi Cookies cacahuétes pépites de Maxi Cookies cacahuétes pépites de Maxi Cookies cacahuétes pépites de Maxi Cookies cacahuétes pépites de Maxi Cookies cacahuétes pépites de
chocolat chocolat chocolat chocolat

chocolat
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Flan patissier Flan patissier Flan patissier Flan patissier Flan patissier
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Hérisson Sablé breton citron meringué Tarte Bourdaloue aux poires Tiramisu chocolat café Lingot pistache griotte
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Ile flottante praline Canelé bordelais D6me mangue coco citron vert Tarte crumble rhubarbe Tartelette chocolat cacahuétes
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Grand wrap poulet tandoori*

Grand wrap poulet tandoori*

Grand wrap poulet tandoori*

Grand wrap poulet tandoori*

Grand wrap poulet tandoori*
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Panini thon emmental tomme fraiche | Panini thon emmental tomme fraiche | Panini thon emmental tomme fraiche | Panini thon emmental tomme fraiche | Panini thon emmental tomme fraiche
ot ¢ori. o &Y .o ot ¢ori. o
Panini fromages Panini fromages Panini fromages Panini fromages Panini fromages
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Burger montagnard
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Burger montagnard
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Burger montagnard
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Salade lyonnaise Salade lyonnaise Salade lyonnaise Salade lyonnaise Salade lyonnaise
kX ) EX ) LX) X ) IX )
Salade végétarienne Salade végétarienne Salade végétarienne Salade végétarienne Salade végétarienne
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