
lundi  24 mars

Cuisse de poulet sauce poivre vert

Filet de merlu sauce béarnaise

Palet semoule, pignons, cumin **
-

Gratin de macaronis
Poêlée de légumes verts

Burger montagnard *
Pièce du boucher
Steak haché BIO

Andouillette grillée
-

Chou-fleur
Frites

Petit épeautre

Pâtes 
carbonara *

-
Salade 

de bœuf sauce thaï



mardi  25 mars

Hachis parmentier

Dos de colin sauce Nantua

Ravio’Ril crème d’épinards **
-

Pommes purée
Haricots beurre persillés

Burger montagnard *
Pièce du boucher 
Steak haché BIO

Cuisse de poulet grillée
Palet semoule, pignons, cumin **

-
Haricots beurre persillés

Frites
Petit épeautre

Pizza 
alsacienne **

-
Salade 

de bœuf sauce thaï



mercredi  26 mars

Quenelle gratinée au Comté **

Filet de truite aux baies roses
-

Riz sauvage
Carottes à l’aneth

Wok
de poulet  curry, coco

-
Salade 

de bœuf sauce thaï

Burger montagnard * 
Pièce du boucher
Steak haché BIO

Cuisse de poulet grillée
Palet semoule, pignons, cumin **

-
Carottes à l’aneth

Petit épeautre
Frites



jeudi  27 mars

Roulé de veau farci *

Poisson du jour sauce poivrade

Pastilla œufs brouillés méchouia **
-

Pois cassés 
Fondue de poireaux

Burger montagnard *
Pièce du boucher 
Steak haché BIO

Cuisse de poulet grillée
Palet semoule, pignons, cumin **

-
Fondue de poireaux

Petit épeautre
Frites

Pâtes 
au saumon

-
Salade 

de bœuf sauce thaï



vendredi  28 mars

Grillade de porc sauce charcutière *

Encornets farcis sauce américaine

Brioche franc-comtoise **
-

Petit épeautre
Brocolis

Burger montagnard *
Pièce du boucher grillée

Steak haché BIO
Cuisse de poulet grillée

Palet semoule, pignons, cumin **
-

Brocolis
Frites

Petit épeautre

Pizza
4 fromages **

-
Salade 

de bœuf sauce thaï


